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Si chiede di prestare particolare attenzione a queste procedure in modo da permettere al nostro personale di 

eseguire correttamente le Vostre analisi. 

 

 

Il mancato rispetto delle condizioni di preparazione dell’utente potrebbe pregiudicare il risultato dell'analisi. 

Il prelevatore effettua un primo controllo della quantità e dell’idoneità dei campioni consegnati. 

Nella fase di prelievo, qualora sia evidente la necessità di ripetizione (es. per campione insufficiente, coagulato,…) il prelevatore 

informa l’utente e procede contestualmente a rieffettuarlo. 

Il controllo finale dell’idoneità dei campioni raccolti e prelevati è a carico del personale tecnico di Laboratorio. In caso di non 

idoneità il paziente verrà ricontattato dal personale dirigente di Laboratorio per ricevere chiarimenti sulle modalità di ripetizione 

del prelievo/raccolta del campione. 

 

PRELIEVO DI SANGUE 

Digiunare da 8 a 12 ore prima del prelievo. È possibile bere acqua. Non fumare.  

Evitare esercizio fisico intenso o prolungato nelle 72 ore prima del prelievo.  

I farmaci di cui è richiesto il dosaggio devono essere assunti dopo il prelievo.  

È sconsigliato il dosaggio del PSA se nei 4 giorni precedenti il prelievo è stato effettuato un massaggio prostatico o una procedura 

endoscopica. 

Evitare l’assunzione di farmaci la mattina del prelievo, salvo indicazioni precise del medico curante. 

Per il monitoraggio terapeutico di un farmaco, identificare il momento corretto del prelievo.  


